
 

 

 

R E L A T O R I  

Anna Urbani: psichiatra, lavora presso l'Ulss 
10 di San Donà di Piave; è molto impegnata 
nel cammino  ecumenico ed è tra i responsabili 
nazionali del SAE (segretariato attività 
ecumeniche). 
 
Roberta Guccinelli: ha conseguito il dottorato di 
Ricerca in Filosofia presso l’Università di 
Ginevra. Ha svolto attività didattica e di ricerca 
nella stessa e all’Università San Raffaele di 
Milano. Tra i suoi molti temi di ricerca uno 
riguarda la fenomenologia e la fenomenologia 
esistenziale. Ha tradotto le opere di A. Pfänder 
e di J. Hersch. Recentemente ha tradotto l’opera 
principale di Scheler. 
 
Corrado Pontalti: psichiatra, è stato professore 
di psicoterapia, di psicopatologia, di psicologia 
clinica e primario del Servizio di Psichiatria 
familiare presso l'Università Cattolica del  Sacro 
Cuore. E' membro di numerose Associazioni 
scientifiche nazionali e internazionali. 
 
Paolo Ricca: pastore valdese, ha insegnato storia 
della Chiesa presso la Facoltà Valdese di 
Teologia di Roma. Insegna presso il Pontificio 
Ateneo di Sant'Anselmo. Dirige presso la Casa 
editrice Claudiana la Collana “Opere scelte di 
Lutero”. Eccezionale conoscitore e appassionato 
della Bibbia è molto spesso ospite della 
trasmissione di radio3 “Uomini e Profeti” di 
Gabriella Caramore. 
 

 

C O M E  A R R I V A R E  

Uscita Vicenza ovest: alla rotonda prendere la seconda 
uscita in direzione Thiene - Schio. Dopo circa 2 km, al 
primo semaforo, girare a sinistra in Strada delle Cattane. 
Dopo circa 400 metri, girare a sinistra in Viale Zileri. 
Proseguire fino alla rotonda: prendere la seconda uscita. 
Dopo 100 metri c'è una seconda rotonda: la prima uscita 
coincide con l'entrata nel parcheggio di Villa Zileri.  
 

 
 

 
  Villa Zileri - Motterle 
  Viale Zileri, 8 - 36050 Monteviale – Vicenza 
 

 

 
 

Cooperativa Mamre 
Comunità “Il Roveto” 

 
 

 
L’accoglienza: terra buona in cui i semi di speranza nutrono le 
loro radici. La speranza che è il respiro profondo della persona. 

 
Spiritualità e psichiatria 

 
Convegno con la partecipazione di:  

 

Anna Urbani 
Roberta Guccinelli 
Corrado Pontalti 

Paolo Ricca 
 

Venerdì 9 Maggio 2014 
Villa Zileri - Motterle 
Monteviale - Vicenza 

 

Vicenza Monteviale 

Villa Zileri 



 

 

 

P R E S E N T A Z I O N E  

 
Il convegno si rivolge agli operatori nell'ambito 
della Salute Mentale e ai familiari degli utenti 
perchè i più vicini alla sofferenza psichica. 
 
Perchè “Spiritualità e Psichiatria”? Perchè 
entrambe riguardano la Persona anche se 
considerata l'una in riferimento “all'anima” e 
l'altra “alla psiche”. E' possibile una dialettica 
fra  credere e sapere? 
 
Hillel disse “Se io non sono per me, CHI è per 
me? Ma se io sono solo per me, CHI sono io? E 
se non adesso, quando?”   
 
E qui emergono alcuni aspetti della persona: la 
sua singolarità e unicità, il suo “duale” in 
quanto io e sé come altro, la necessità della 
relazione non soltanto interiore ma anche 
esteriore con l'altro, gli altri e il mondo, la sua 
libertà e responsabilità qui e ora, “adesso”.  
 
Eppure il nocciolo profondo a volte chiamato 
“carattere” o “daimon” sfugge … rimane 
ancora racchiuso in quella domanda del CHI  che 
non può essere sostituito dal CHE COSA.  
 
A noi resta forse solo la ricerca di COME 
rispettare ed accogliere l'altro che è “valore e 
diritto”. 
 
Come creare relazioni e istituzioni in cui la 
Persona non sia OGGETTO ma SOGGETTO? 
 
 

 

P R O G R A M M A  

 
SPIRITUALITA’ E PSICHIATRIA 

 
 
09.00 – Introduzione: Anna Urbani 
 
09.30 – Roberta Guccinelli 
 Persona e Carattere – Sul concetto di 

“conversione del cuore”. 
Commento dell’affermazione di Scheler 
secondo la quale esistono “malattie 
dell’anima” ma non “malattie della 
persona”. 

 
10.15 –  Corrado Pontalti 
 L’Etica in psichiatria come eccedenza di 

senso rispetto alla deontologia: il luogo della 
spiritualità. 

 
11.00 – Pausa caffè 
 
11.30 – Paolo Ricca 
 Una domanda: il medico della psiche e il 

pastore medico dell’anima possono collaborare 
perchè la “persona” diventi “parola” che 
ricrea? 

 
12.15 – Buffet  
 
13.00 – Piccolo concerto nella sala Tiepolo 
 
14.00 – Testimonianza di una mamma 
 
14.30 – Tavola Rotonda e discussione con i 
             relatori: coordina Anna Urbani. 
 
17.00 – Conclusioni con Tea and biscuits 
 

 

I S C R I Z I O N I  

 
Il convegno si rivolge agli operatori nell’ambito 
della Salute Mentale e ai familiari degli utenti. 
L’iscrizione si effettua via mail, 
ilroveto.mamre@libero.it  entro il  20 aprile  2014, 
comunicando: nome, cognome e recapito 
telefonico di ogni singolo partecipante. 
 
La partecipazione prevede un contributo di euro 
60 (IVA compresa) da versare mediante bonifico 
bancario    intestato a: “COOPERATIVA MAMRE” 
IBAN: IT 65D05018 11800 000000104302 
Causale: “Convegno spiritualità e psichiatria” + 
nome partecipante. 
 
Il contributo dovrà essere versato seguendo le 
indicazioni che verranno inviate via mail al 
momento     del      ricevimento       dell’iscrizione. 
 
Per    . ulteriori      informazioni   tel. 0444 493181 
 
Si    ricorda    che    sono   disponibili      80   posti. 
 

 
Carlo Mattioli: I nostri percorsi avvengono spesso in mezzo alle 

oscurità ma anch’esse hanno molto di “sacro”. 

 

 


